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Ostermontag

845 Mensa "Frih® Vegetarisch

- ..~ ~~Kd.-Nr. 845+945+846+946 Grundschule Friedrich-Ebert

Dienstag

Ferien

vom 01.04.2024 bis 05.04.2024 KW 14

Plan 7

Mittwoch Donnerstag

Reispfanne mit Gemiise (Karotten,
Zuckerschoten und Tomaten) (b;c;s)
mit Krdutersauce (c;e;l;s) und
Blattsalat (c)

Vollkorn-Nudeln (g1;s) mit cremiger
Késesauce (c;e;l;s) dazu Gurkensticks

Frischer Obstsalat der Saison Frisches Obst der Saison

845 Mensa "Friih” Vollkost

| |

945 Mensa "Spat" Vegetarisch

945 Mensa “Spét" Voilkost

846 Cafe Anlieferung "Friih

946 Cafe Anlieferung "Spat”

service@bvs-catering.de * Service-Hotline: 0621 71 86 78-0
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. vomn 08.04.2024 bis 12.04.2024 KW 15
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Griinkernragout (Blumenkohl, Broccoli - Gemusefnk.a_d.elle (e,g1). .
- und Karotten) (c;e;a5;l;s) mit Bio-Reis aeaucelCeiis iRl
Vegetanset i Kartoffeln und Karottensalat
Alaska-Seelachsfilet paniert (MSC) Ch'.“ sin Sy SO asey (Sga, Frihlingsquark hausgemacht (I) mit
(f.g1) mit Pestosauce (c;e;l;s) dazu LTSS LC s U B o) Bio-Dampfkartoffeln dazu Rohkost
—-— 9 ! (b;c;g1;s;m) dazu Drelli-Nudeln (g1;s) P . "
Vallkost Bio-Kartoffeln und Karottensalat und Blattsalat der Saison © Gurke'
Joghurtdessert "Kirsch” (1) Frisches Obst der Saison Puddingdessert "Vanille" (1} (5) Frisches Obst der Saison

Densert

845 Mensa "Friih’ Vegetarisch

845 Mensa "Friih® Vollkost

945 Mensa “Spét" Vegetarisch

945 Mensa "Spét" Vollkost

846 Cafe Anlieferung "Frih

| e | | |

946 Cafe Anlieferung “Spat”
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